                                                              УТВЕРЖДАЮ:

                            Министр физической культуры,

спорта и молодежной политики 

Свердловской области

______________Л.А. Рапопорт

«______»______________2013г.                                          

ПОЛОЖЕНИЕ

о проведении соревнований по фитнес-аэробике

в зачет «Универсиады – 2013» среди высших учебных заведений

Свердловской области

I. Цели и задачи

1.Популяризация фитнес-аэробики среди студенческой молодежи и привлечение к систематическим занятиям физической культурой и спортом.


2. Повышение уровня спортивного мастерства.


3. Выявление сильнейших команд вузов города для участия  в  

               региональных,  Всероссийских и Международных соревнованиях.

II. Место и время проведения



Соревнования проводятся 1 мая 2013 года  в СКИВС УрФУ по адресу: ул.Коминтерна, 14 (ост. транспорта: Профессорская)


Заседание  мандатной комиссии и судейской коллегии состоится   29 апреля  2013 года 16.30 по адресу: Мира, 29 (ИФК,С и МП    УрФУ  ауд.15). 

III. Организаторы  соревнований

- Министерство по физической культуре, спорту и молодежной политики Свердловской области;

- СООО Федерация фитнес-аэробики г. Екатеринбурга и Свердловской области;

 - непосредственное проведение возлагается на судейскую коллегию. Главный судья соревнований Лебедихина Татьяна Михайловна (конт. тел. 375-14-20 - кафедра сервиса и туризма УрФУ, сот. 8-9826240420).

IV. Участники соревнований

             К участию в соревнованиях допускаются студенты вузов, а также выпускники 2012 года и аспиранты очной формы обучения с предоставлением в мандатную комиссию следующих документов: заявка, заверенная врачом и руководителем организации, паспорт, студенческий билет и зачетная книжка, медицинская страховка на каждого участника, для выпускника вуза 2012г. копия диплома.  При нарушении данных требований команда снимается с соревнований.


Численный состав команды 6 – 8 человек и тренер-представитель.

Состав команды: мужчины, женщины или произвольно смешанный.

V. Программа соревнований

      
В  программу соревнований  входит выполнение командой соревнова-тельной композиции по дисциплине  «аэробика» или «хип-хоп-аэробика».

А также в программу соревнований  входит личное первенство в дисциплинах «Трофи-аэробика» и «Трофи-хип-хоп».

    Требования к композициям и судейству соревнований отражены в правилах соревнований по фитнес-аэробике, разработанных Международной федерацией спорта, аэробики и фитнеса (FISAF) и Федерацией фитнес-аэробики России.

VI. Определение победителей


Каждый судья по критериям правил соревнований оценивает выступление команды из расчета десяти (10) баллов. По результатам выступлений выводится ранг для каждой команды. 


Ранги, выставленные всеми судьями для каждой команды, определяют её место в турнирной таблице. Команда, получившая самый высокий ранг у максимального количества судей, определяется как победитель.


Если две или более команд набирают равное количество баллов в туре соревнований, положение команд определяется рангом, выставленным главным арбитром по технике.

VII. Награждение победителей


Команды, занявшие 1, 2 и 3  места награждаются кубком, медалями и грамотами. 

 
По итогам выступления личного первенства в дисциплинах «Трофи-аэробика» и «Трофи-хип-хоп» определяются победители и призеры (I, II, и III места).

VIII. Заявки

1.
Заявки, заверенные руководителем вуза, подаются представителем команды на заседании мандатной комиссии. 

2. На заседании судейской коллегии проводится жеребьевка с целью  определения порядка выступления команд в соревнованиях.

     3. Заполняется анкета команды.

     4. В главную судейскую коллегию за 30 минут до начала соревнований 

         сдается СD на котором должен быть только один трек с музыкой 

    выступления.

